 ROČNÍ TÉMATICKÝ PLÁN ČINNOSTI ŠD
VE ŠKOLNÍM ROCE 2026 – 2027
POHÁDKOVÝ ROK
Cíl školní družiny 
- harmonický rozvoj osobnosti žáka, jeho učení a poznání
- osvojování sociálních kompetencí (tolerance, spolupráce ve skupině, rozpoznávání nevhodného chování)
- získávání a upevňování samostatnosti při výběru činností i při aktivitách jako takových
- výchova k smysluplnému využívání volného času
- zabezpečení odpočinku, relaxace a zájmové činnosti 

 Výchovné a vzdělávací cíle
- dodržování řádu školní družiny a řádu školy a bezpečnost
- získávání nových poznatků prostřednictvím různých aktivit
- rozvíjení myšlení, tvořivosti a fantazie
- podpora a prohlubování individuálních schopností a dovedností
- motivace k organizování a plánování práce, vlastního učení, zábavy a hry
- podněcování k rozšiřování slovní zásoby, rozvíjení vyjadřovacích schopností
- zvládání herních situací, využití volného času efektivním způsobem
- motivace k námětově bohaté a pestré činnosti
- osvojení pravidel vhodné komunikace mezi dětmi a při skupinové činnosti

 Prostředky k dosažení cílů 
Základním prostředkem práce ve školní družině je hra, která přináší kladné emoce, navozuje nové zážitky, využívá prvky zážitkové pedagogiky. 
Důležitým prvkem je motivace vnější i vnitřní, cílené vedení žáků k dosažení úspěchu, podnětné prostředí, vzor pracovníků školní družiny. 
Ve školní družině využíváme k aktivitám školní třídy, přilehlé hřiště, atrium, tělocvičnu, městskou knihovnu, stavebnice, stolní, logické, karetní, venkovní i jiné hry. Školní družina nabízí pestrý program pro všechny děti. Podporujeme jak žáky nadané, tak žáky se speciálními potřebami. Vychovatelé spolupracují s učiteli i zákonnými zástupci žáků. Ve školní družině probíhají od září pravidelně 1x měsíčně tematické bloky, kde se vždy vystřídají všechny oddělení školní družiny.

 Metody a formy
 Využíváme individuální i skupinovou práci, praktické i teoretické formy, kooperativní činnosti, slovní, názornou i činnostní metodu. U žáků podněcujeme zvídavost a zájem o vlastní rozvoj prostřednictvím hry, diskuse, motivačních textů apod. Realizujeme projektové dny, využíváme knihy, časopisy, encyklopedie, badatelské činnosti nebo IT technologie. Zařazujeme přírodovědné a vlastivědné činnosti, tělovýchovné aktivity. Dále prostřednictvím literární a výtvarné tvorby, společné i volné četby, dramatizace textu. Nabízíme aktivity společné pro děti i rodiče. Osobnostní rozvoj podporujeme také tematickými výlety a návštěvou knihovny a projekty. Zařazujeme do programu také besedy, kvízy, soutěže.

ZÁŘÍ – Pohádkové království
	- zahájení nového školního roku, seznámení s novou třídou
	- seznámení se školním řádem, řádem školní družiny a řádem školní jídelny
- pravidla oddělení (slib princezen a rytířů) bezpečnost práce, pravidla slušného chování a kouzelná slovíčka
	- tvoříme si vlastní pravidla ve školní družině
- vyprávění o oblíbených pohádkách, které děti znají z domova, poslech pohádek 
- hádanky o pohádkových postavách („Kdo to je? – Má červenou čepičku…
- společenské a stolní hry s pohádkovými motivy, individuální hry – pexeso, puzzle
- seznamovací a pohybové hry
- práce se stavebnicemi (stavíme hrady a věže), vystřihování a lepení masek 
- prohlídka okolí školy - hledáme „tajemná“ místa jako v pohádkách 
- malování zážitků z prázdnin
- výroba pohádkové nástěnky – Naše království
- seznámení s celoroční hrou
	- návštěva knihovny

ŘÍJEN – V říši kouzel a čarodějnic
- vyprávění o oblíbených pohádkových kouzlech a kouzelných bytostech 
- poslech pohádky „O perníkové chaloupce“, „Malá čarodějnice“ 
- hádanky s kouzelnickými motivy („Má špičatý klobouk, létá na koštěti…“)
- stolní a společenské hry s kouzelnickou tematikou
- individuální činnosti – puzzle, hádanky, kreslení čarodějnic, víl a kouzelníků 
- prohlížení knih a encyklopedií
- pohybové hry s pravidly, let na koštěti, štafeta – zachraň Jeníčka a Mařenku 
- závodivé hry – kdo rychleji donese kouzelný lektvar (přenášení míčků) 
- hry na rozvoj smyslů – ochutnej kouzelný lektvar (poznávání ovoce/zeleniny), poznej předmět kouzelnice (hmatový pytlík) 
- práce se stavebnicemi, výroba papírových košťat, klobouků, kouzelných proutků, modelování chaloupky z plastelíny 
- sběr přírodnin na „čarodějný lektvar“, povídání o bylinkách a jejich využití (máta, heřmánek…) 
- malování „kouzelného lesa“, koláž „Perníková chaloupka“ (sladkosti, papíry, časopisy), 
- dramatizace pohádky o Jeníčkovi a Mařence
- povídání o pravidlech a slušném chování – pohádkách rozhoduje laskavost, dobrota 
- nácvik kouzelných slov – prosím, děkuji, promiň 
-udržování pořádku – úkoly „Kdo dnes uklidí kouzelnou komnatu?“
- povídání o Halloweenu
- zahájení družinových kroužků 
· 20.10. Den stromů – poznávačka, plody, otisky listů, výrobky z kaštanů
· 31.10. Halloween – význam, kostýmy, tvoření


LISTOPAD – Pohádky o zvířátkách
- vyprávění o pohádkových zvířátkách, která známe (liška, vlk, kohoutek a slepička, Budulínek, Smolíček)
- poslech pohádek a bajek se zvířaty – např. „O Budulínkovi“, „O kohoutkovi a slepičce“, „O Smolíčkovi pacholíčkovi“ 
- hádanky o zvířátkách z pohádek („Kdo to je? – bydlí v noře, ukradl Budulínkovi hrášek…“)  
- individuální hry – puzzle se zvířátky, omalovánky, kreslení pohádkových zvířátek 
- prohlížení obrázkových knih a encyklopedií se zvířaty
- pozorování ptáků a stop zvířat, povídání o jejich úloze v pohádkách 
- hry – „Na lišku a zajíce“, „Utíkej před vlkem“, závodivé hry, seznamovací hry s pohybem
- výroba prstových loutek zvířat (liška, vlk, kohoutek, slepička), koláž „zvířecí pohádka“
- povídání o lesních a domácích zvířatech, které známe z pohádek
- krmení ptáčků na školní zahradě
výroba zvířátek z ruliček od toaletního papíru
- jazykolamy a básně o zvířátkách (např. „liška lapila slepici“) 
- pravidla pomoci – „Co můžeme udělat pro zvířátka“ 
- Pohádkový kvíz“ – děti poznávají postavy a zvířátka z českých pohádek
- povídání o Dušičkách – video Chaloupka na vršku – Jak to bylo na dušičky 
	- advent – význam a tradice
	- příprava na advent – básničky, písničky, tvorba adventního věnce
- adventní trhy na Náměstí Míru v Lišově (prodej výrobků dětí)
· 2.11. Svátek všech svatých – Dušičky
· 11.11. Svátek sv. Martina – legenda, tradice, pranostik 


PROSINEC – Pohádky a zimní kouzla 
- vyprávění pohádek s vánoční tematikou: Popelka, Mrazík, O dvanácti měsíčkách
- poslech vánočních příběhů a básní
- hádanky a rébusy s pohádkovými motivy („Kdo rozdal dárky?“ „Kdo měl kouzelnou hůlku?“) 
- stolní a společenské hry na motivy pohádek, omalovánky, puzzle, kreslení pohádkových postav a zimních scén
- „Honba za Popelkou“ (vyhýbání se překážkám, hledání „ztracených střevíčků“)
- pohybové hry s vánoční tematikou – napodobování postav z pohádek
- poznávání vůní a předmětů spojených s vánočními pohádkami (skořice, jehličí, baňky, zvonečky)
- výroba papírových loutek a dekorací – Popelka, Mrazík, perníkové chaloupky, sněhové vločky
- příprava dárků na zápis dětí do prvních tříd
- pozorování zimní přírody, krmení ptáčků, povídání o zvířatech v zimě 
- výroba vánočního přáníčka, ozdoby, malování a koláže vánočních pohádkových scén, zdobení nástěnky – „Pohádkový zimní svět“
- objevujeme tradice a zvyky české i zahraniční a u kamarádů
- psaní dopisu Ježíškovi – společná práce
- výroba adventního kalendáře, psaní úkolů do adventního kalendáře
    	- pečení a zdobení perníčků
- návštěva kina
· 5.12. Mikuláš a čerti – tradice, význam, zvyky, tvoření
· 24.12. Štědrý den

LEDEN – Pohádky o zimním dobrodružství
- vyprávění zimních pohádek a příběhů: Sněhurka a sedm trpaslíků, O Smolíčkovi (zimní verze), O medvědovi a zimním spánku 
- poslech příběhů a bájí o zimních zvířatech – sněhuláci, lišky, veverky
- hádanky a rébusy na pohádková zvířátka
- hry s kartičkami, četba z dětských časopisů, poslech audio pohádek, deskové a karetní hry
- hry se sněhem a na sněhu, soutěže s míčem, využití tělocvičny školy
- didaktické hry se zimní tématikou, individuální hry v družině 
- závodivé hry – Sněhové koule do cíle (házení míčků do koše), překážkové dráhy
- ztvárňujeme Tři krále různými technikami, 
- výroba zimních loutek a dekorací – sněhuláci, trpaslíci, zimní zvířátka pomocí různých technik (3D efekt, škrabané obrázky, vrstvení, propojování barev, využití tuše, vodovek, voskovek, temper, klovatiny)
- čtení stop ve sněhu – poznávání stop, pozorování změn počasí, povídání, co dělají zvířátka v zimě, doplňování zrní do krmítek
- pohádkové domino a pexeso se zimními postavami a zvířátky
- Tříkrálová sbírka (význam, tradice, koleda, zvyky), Nový rok 
- video – Chaloupka na vršku – Jak to bylo na Tři krále – pracovní listy
· 6.1. Tři králové
· 21.1. Den objímání – vztahy ke svým blízkým

ÚNOR – Pohádky a karnevalová fantazie
- vyprávění a poslech pohádek s maskami a karnevalovou tematikou
- pohádkové hádanky a rébusy („Kdo se schoval do chaloupky z perníku?“) 
- stolní hry s pohádkovou a karnevalovou tematikou 
- omalovánky, puzzle, kreslení postav a masek 
- povídáme si o masopustu, karnevalech a cirkuse
- prohlížení dětských časopisů, deskové a společenské hry, volné hry na koberci, omalovánky, zažehlovací korálky
hry na hřišti, hry se sněhem, vyšlapávání obrázků do sněhu, cvičení s hudbou
- štafety a závodivé hry – „Pohádkový karneval“ (děti předávají „magické předměty)
- pohybové napodobování postav a zvířátek z pohádek 
- poznávání předmětů a vůní spojených s pohádkami a karnevalem
- výroba papírových masek různého druhu, výroba karnevalových doplňků
- tvoříme výzdobu na maškarní karneval
- zpíváme písničky, dramatizace pohádky, lidové písničky, poslech písní 
- cvičení při hudbě, funkční hry pro rozvoj pohybu celého těla 
- pranostiky na únor, pracovní listy, slovní fotbal
           - Masopust – povídání a pohádka Chaloupka na vršku
- uspořádání karnevalu – výroba masek a vyzdobení třídy
- zpíváme a tancujeme
- masopustní průvod městem
- povídání o sv. Valentýnu
- valentýnské tvoření – valentýnky, valentýnské přáníčko
- výroba dárků k zápisu do 1. třídy
· 14.2. Svátek sv. Valentýna – legenda, výroba valentýnského přání
· 21.2. Den mateřského jazyka – význam, různé jazyky, znalosti

BŘEZEN – Pohádkové probouzení jara
- pohádkové povídání o jaru: „Co by řekly pohádkové postavy, kdyby viděly první sněženku?“ 
- čtení jarních a zvířecích pohádek, poslech (např. O dvanácti měsíčkách, O pejskovi a kočičce, Bob a Bobek) 
- Krakonošské pohádky – YouTube 
- kreslení na tabuli „Pohádková zahrada“ 
- odpočinek na koberci s pohádkovým vyprávěním 
- pantomima: hádáme pohádkové postavy nebo jarní zvířátka 
- tvoření z plastelíny, navlékání korálků – kouzelné jarní náramky
- vycházky do okolí – hledáme „kouzelné znamení jara“ 
- návštěva hřišť – proměna v pohádkové mláďátko (skáčeme jako zajíček, čiperný jako ptáček) 
- honičky a pohybové hry, hry na spolupráci a koordinaci hra: „Stavíme hnízdo pro pohádkového ptáčka“ – přenášení přírodnin
- modelování ze samo tvrdnoucí hmoty, výroba kouzelných květin z papíru
- povídání o velikonočních tradicích a zvycích
- velikonoční tvoření, pletení pomlázek, velikonoční vajíčka
- velikonoční zápichy s pohádkovým motivem  
- barvení vajíček jako „kouzelných kraslic“ 
- beseda a povídání o ochraně přírody s propojením na pohádky
- zpíváme písničky z pohádek o jaru
- výroba pohádkových jarních dekorací (ptáčci, květiny), výzdoba družiny
- překážková dráha „Cesta do pohádkového lesa“, skákání gumy a švihadla jako „kouzelná zkouška princezen a princů“, hry s obručemi
· 8.3. Mezinárodní den žen – význam, dárky pro ženy
· 20.3. První jarní den – rovnodennost, jarní příroda, výtvarná činnost
· 21.3. Světový den Downova syndromu – Ponožkový den
· 28.3. Den učitelů – význam, výroba přáníček pro třídní učitele
· 29.3. Velikonoce

DUBEN – Pohádková příroda 
- tvoření s tématem Den Země a pracovní listy
- pohádkové vyprávění: „Jak by to vypadalo v pohádce, kdyby zmizel les nebo řeka?“ - čtení pohádek s přírodní tematikou (O perníkové chaloupce – les, O Smolíčkovi – louka, O vodníkovi voda) 
- poslech pohádkových příběhů a hudby s motivem přírody
- kreslení a malování: „Jak by vypadal les, kdyby v něm hospodařil čaroděj?“ pantomima – děti předvádí pohádková zvířata nebo přírodní bytosti 
-tvoření z plastelíny: stromy, vodní zvířata 
- bojovka ke dni Země, význam, důležitost ochrany přírody
- tvorba třídního „eko-pohádkového plakátu“ – kouzelná pravidla pro naši planetu
- vyrábíme dekorace k Dni Země (sluníčka, kytičky, pohádkoví skřítci)
- výroba pohádkových zvířat z recyklovaných materiálů (např. drak z kartonu, vodník z ruličky), 
- výroba kouzelného stromu přání k Dni Země, malování pohádkových krajin (louka, les, řeka, pole), práce s přírodninami
- povídání o čarodějnicích
- čarodějnická škola – vaření lektvarů, létání na koštěti, překážková dráha, štafety jako „běh čarodějnic a kouzelníků“
- výroba vlastní čarodějnice z věcí, co nepotřebujeme
- sběrová akce dle možností školy
· 22.4. Den Země – život. prostředí, třídění odpadu, úklid v okolí školy
· 30.4. Pálení čarodějnic – tradice, zážitky, zapojení do oslav města

KVĚTEN – Pohádky o rodině, kouzlech a statečnosti
- poslech pohádek: O Smolíčkovi, O Koblížkovi, Hrnečku, vař! 
- hádanky: „Hádej pohádku“ podle popisu nebo věty 
- prohlížení obrázkových knih s ilustracemi českých pohádek 
- tiché činnosti: vybarvování postav (Honza, Popelka, Koblížek…)
- spojovačky pohádkových dvojic (Popelka – princ, Karkulka – vlk) 
- relaxace při poslechu pohádkové hudby 
- pantomima: děti hrají postavy z pohádek a ostatní hádají
- improvizace krátkých scének z pohádek (např. Hrnečku, vař! nebo O Smolíčkovi) 
- individuální hry dle uvážení, stavebnice (stavění „pohádkového zámku“) 
- dramatizační hry: kdo dokáže nejlépe zahrát pohádkového dědečka, princeznu, čerta - koláž „Moje pohádková vesnice“  - skupinová práce
- dárečky ke Dni Matek, drobnosti pro seniory
- povídání o tom, jak příroda vystupuje v pohádkách (čarovný les, zázračná voda, kouzelné byliny) 
- sběr jarních květin – „bylinky pro kouzelnici“ 
- připravujeme pohádkové vystoupení ke Dni Matek 
- výroba přáníček s motivy srdíček a výzdoba družiny 
- míčové hry na školním hřišti, hry se švihadly a s obručemi, hry na písku
- pohybové hry - fotbal, přehazovaná – družinový sportovní turnaj
- povídání „Jaké ponaučení nám dávají pohádky?“ 
- skupinová práce: třídění pohádek – české × světové, kouzelné × lidové
· 1.5. První máj a Svátek práce – tradice, význam
· 8.5. Den vítězství - význam
· 9.5. Den matek – význam svátku, výroba dárku pro maminku



ČERVEN – Cestujeme pohádkovým světem a hledáme poklad
- poslech pohádek: „O princezně se zlatou hvězdou“, „Sůl nad zlato“ 
- povídání, která pohádka byla pro děti letos nejoblíbenější? 
- hádanky: „Uhádni pohádku podle tří indicií“ 
- prohlížení pohádkových knih a obrázků 
- tiché činnosti: vybarvování pohádkových bytostí, bludiště (cesta k pokladu), spojovačky (hrdina pohádka)
- hry na koberci, improvizace scének z oblíbených pohádek (děti si vyberou role) -- pantomima „Hádej, kdo jsem?“ (pohádková postava) 
- pobyt venku: vycházka s pohádkovým vyprávěním – hledání míst, kde by mohla stát chaloupka Ježibaby, kde by bydlel Honza… 
- pohádkové hry: „Koblížek utíká“, „Popelka třídí hrách a čočku“
- výroba pohádkového hradu, koruny pro krále a princezny, kouzelných hůlek, mapy k pokladu
- výroba diplomů a medailí pro „pohádkovou olympiádu“
překážková dráha, míčové hry na školním hřišti, netradiční disciplíny ve třídě i venku
- Pohádková olympiáda – terče, hod míčem, skok, běh aj. – Den Dětí
-tvoříme závěrečný pohádkový deník – každý nakreslí nebo popíše svoji nejoblíbenější pohádku
	- vyrábění dárečku ke Dni otců
	- povídání – plány na prázdniny, vyrábění prázdninového deníku
	- úklid školní družiny
- návštěva knihovny
- zakončení celoroční hry a vyhodnocení, pochvaly
- povídáme si o bezpečnosti při prázdninách – kolo, brusle a další letní sporty
- důležitá telefonní čísla, které bychom měli znát     
	- zábavné odpoledne pro rodiče a děti
· 1.6. Mezinárodní den dětí – soutěže a hry
· 20.6. Svátek otců – role otce, výroba dárku pro tatínky 
· Červen – Mezinárodní olympijský den – pořádání her v družině, venku 

Pravidelné měsíční činnosti:
- poučení o bezpečnosti před každou činností (i pracovní) a akcí ŠD
- dodržování pravidel slušného chování, správné hygieny a stolování
	- posilování přátelských vztahů v kolektivu
- didaktické hry, rébusy, stolní a společenské hry, konstruktivní stavebnice
- výtvarné a rukodělné činnosti
- poslech hudby, zpěv, hudebně pohybové hry a chvilky
- čtenářské chvilky – knihy, časopisy, encyklopedie, atlasy
- besedy, exkurze, návštěvy knihovny, kina
- pravidelný pobyt venku, odpočinková a rekreační činnost
	- tematické vycházky do přírody spojené s aktuálním měsíčním tématem
	- ochrana životního prostředí, chránit přírodu, třídění odpadu
	- posilování tělesné zdatnosti – sportovní hry venku
- vycházky do okolí školy, využití školního hřiště, tělocvičny a atria školy.
	- využití tělocvičny při nepříznivém počasí
	- význam rodiny – spolupráce s rodiči
	- zájmové kroužky probíhající během školní družiny


Vypracovala:

V. Křížová
Vedoucí školní družiny
